Praxistipps zu

Alle Jahre wieder

B, Wer fiihrt dich an der , lieben Hand“? Hast du dich schon mal
begleitet gefiihlt?

B Und wem stehst du zur Seite?

@ Macht einen Kreistanz: Takte 1-2: Einmal Drehen mit den Handen
uber dem Kopf, Fingerspitzen zusammen. Takte 3-4: kleine Schritte
nach vorne (rechten Fuf} vor, linken Fuf} anstellen, rechten Fufd vor,
linken Fuf anstellen). Takte 5-6: kleine Schritte entsprechend zurtick.
Takte 7-8: Nachbarn an den Handen fassen und die Arme heben.

B, Weihnachten ist oft eine Zeit der Rituale. Gibt es etwas, dass du mit
deiner Familie oder deinen Freunden an Weihnachten jedes Jahr
machst?

@ Denkt gemeinsam tber Segen nach. Welche Geste kénnte Segen
zeigen? Schenkt diese Geste eurem Nachbarn.



